L'Oratorio San Carlo propone:

ESSERE GENITORLOGG!

Un percorso di riflessione
e condivisione sul compito
educativo delle famiglie

PrIMO CICLO ANNUALE
e 27 Febbraio 2016
« 5 Marzo 2016
* 19 Marzo 2016

Gli incontri si terranno dalle ore
1700 alle 19,00 presso il Salone
dellOratorio San Carlo

Anno 2015-16

Tu.NON. MLASCOLTIMA

Il paradosso dell'incomunicabilita
nell'epoca dei social network.

N\

Iscrivetevi in SEGRETERIA dell'Oratorio
entro il 20 febbraio 2016!



ESSERE GENITOR/ OGGI,
UN pErRCORSO DI RIFLESSIONE E CONDIVISIONE

Di cosa si tratta?

Essere genitori oggi e
un'qppassionante avventura, dove Si
incontrano  rischio e  meraviglia
responsabilifd e generositd certezze
ed inquietudini.

Lawentura si fa tanfo pit awvincente
quando i figli, ormai usciti dalfinfanzia,
crescono, e Si affacciano curiosi su di
una realtq ricea e complessa in
continua trasformazione, tanto da far
sentire a volte gli adulti stessi poco
attrezzati  per comprenderla e

governaria e quindi inadeguati al
educativo

compito che & loro

assegnato.

In questa fase € invece pit che mai
importante che noi genitori sappiamo
essere vicini di ragazzi, educando il
loro sguardo, offrendo unipotesi di
lettura della reafta che & consegnata
alla loro liberta affinché la verifichino
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come buona e verd per sé e che é
testimoniafa  dagli adulti  nella  vifq

attraverso  la  semplicitd dei gesti
quatidiani ma anche nel momento delle
scelte e nella chiarezza dei messaggi. In
questa opera di accompagnamento e

guida, non siamo soli, ma il nostro
compito € prezioso e insostiiuibile

La sfida & diufare a crescere uomini €
donne liberi e responsabili ma, per
farlo, ¢i accorgiamo che la sfida vera e
come noi stessi, in prima persona

agiamo la nostra responsabilitd e libertd
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Come eomunifd oratorianq proponiamo
quindi un percorso di formazione e
reciproco accompagnamento che ¢
aiuti ad essere genitori [liberi,
consapevoli delle sfide dellogg, certi
della nostra funzione educativa e qperti
ad un confronfo che d sostenga nel
vivere con pienezza non Ssolo le gioie, ma

ache le inevitabili fatiche della
geniforialitd cosi che esse non sidno
fonte di sterii  frustrazioni, ma

generdtive occasioni di crescita per Tutti.
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A chi é rivolfo?

Scopo  delliniziativa € un aiuto a
comprendere piu a fondo le ragoni e le
pratiche -il perché e il come- delfessere
genifori di figli in cammino tra finfanzia e
fetd adufta dunque il percorso € qperto @
tutti i genitori che lo desiderino, ma é
pensato e rivolto in particolare a quelli
che hanno figli Preadolescenti e
Adolescenti (scuole medie e superiori).

Come si svolge?
I percorso si sviuppera in fre eicli

annuali; che avranno per tema la relazione
tra genitori e figli (prima annualita), il
volere e volersi bene (seconda annudlitd),
la scelta come occasione di liberta e
responsabilitd (tersa annualita).

Ogni ciclo prevede fre appuntamenti
lincontro di testimoni privilegiati, Ia visione
guidata di film, il confronto dperfo e
diretto con moddlita laboratoriale.

Tagliando da staccare e riconsegndre
in Segreteria entro il 20 Febbraio 2016

MODULO DI
ISCRIZIONE
AGLI INCONTRI

Nome genitore:

Cognome genitore:

Nome genitore:

Cognome genitore:

Telefono:

E-mail:

Nome del figlio/a:

Efa del figlio/a:

Desidero partecipare adli incontri
sul tfema “ESSERE GENITORI OGGl,
UN  PERCORSO DI RIFLESSIONE E
CONDIVISIONE'.

Verso il contributo  di
dlfOratorio San Carlo.

10 €

Firma




Dove e Quando?

Gli incontri si ferranno il  sabato
pomeriggio, dalle ore 17 alle ore 19, nel
salone dellOratorio San Carlo, in pidzza
san Gerolamo 15.
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(Ques’ro e il programma delia
ANNUALITA 20152016:

Tu non mi ascolti mai.

I/ paradosso  dellincomunicabilitd

nellepoca dei social network.

<¢27 Febbraio: Incontro sul tema con Anna
Campiotti Marqzza, psicoterapeuta e
mamma, Studio Gedeone.

<¢5 Marzo: Visione e discussione del film
Scidlia, di Francesco Bruni, infroduzione
di  Giancarlo  Zappoli critico
cinematografico direttore di MyMovies:

¢ /9 Marzo: Laboraforio di ripresa

\_ condivisione e dpprofondimento. )

TERZA ANNUALITA 20172018

Scegliere bene, scegliere si puo.

La scelta come spazio di responsabilitd
e libertd.

Come si partecipa?

Trattandosi di cicli brevi e concentrati, che
hanno una loro organicita, sarebbe bene
partecipare a tufti e fre dii inconiri.

Sarebbe inferessante, laddove possibile
e desiderafo, che aderissero entrambi i
genifori, cosl da poter confinuare il
confronto anche in famiglia. E possibile,
naturdimente, la partecipazione anche di
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un solo genitore.

Per partecipare é prevista un'iscrizione
che si puo effettuare consegnando il
tagliando di iscrizione in  Segreteria
dellOratorio (aperta dal lunedi al venerdi
dalle 17 dlle 18). Per la partecipazione
allintero cicdo annucle é chiesto un
conftribufo di € 10 a famiglia. In occasione
delliscrizione verrd consegnato, <on
preghiera di resfituzione, un foglio sul
quale indicare quali siano le questioni che
stanno pit a cuore o che si vorrebbe
fossero messe a fuoco durante il percorso.

Vuoi saperne di piu?

Puoi parlarne con don Marco Magnani, che
trovi in Oratorio, o con Cristina Casaschi
Zaniboni, al numero 3277440208.
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Essere genitori oggi
Cosar” Un percorso diriflessione
e condivisione.

Chi? Tutti i genitori interessati, in
particolare quelli di
preadolescenti e adolescenti.
Comer Tre dicli annuaii di fre
incontri  Cidscuno, <on incontri,

-
ML

film, laboratori. [scrivifi entro il 20
febbraio 2016/

DPover A Milano, in Oratorio San
Carlo, Parrocchia SS. MM. Nereo e
Achilleo, Piazza San Gerolamo 15.
Quandor 27 febbrdio, 5 e 19
marzo 2016, dalle ore 17 adlle 15.



